
Program  

13.30-14.00 Prijava udeležencev   

14.00-15.00 
Prof. Helen L. Ball, BSc, MA, PhD:  
Parent- infant sleep culture (Kultura spanja v družinskem krogu) 
 

15.00-15.10 Razprava  

15.10-15.30 Odmor za prigrizek in kavo  

Moderatorja:  Barbara Gnidovec Stražišar, Majda Oštir 

15.30-16.00 As. dr. Barbara Gnidovec Stražišar, dr. med.:  
Pomen spanja za otrokov razvoj  

16.00-16.15 
Albina Gubanc, dipl. m. s.:  
Spanje pri novorojenčku 
 

16.15-16.30 Majda Oštir, dipl. m. s. in sod.:  
Spanje kot življenjska aktivnost v procesu zdravstvene nege  

16.30-16.45 Razprava  

16.45-17.00 Odmor za kavo 

Moderatorja: David Neubauer, Ivanka Limonšek 
 

17.00-17.30 
Prof. dr. David Neubauer, dr. med.:  
NNSD - kje smo sedaj? (pogostnost, odkrivanje, preprečevanje tveganih stanj in 
dogodkov NŽOD - navidezno življenje ogrožajočih  dogodkov)  

17.30-17.45 Tanja Oštir, dipl. m. s., Andrej Mlakar, dr. med.: 
Motnje spanja pri otroku in obravnava  

17.45-18.00 
Ivanka Limonšek, dipl. m. s.:  
Spanje in otroci s posebnimi potrebami 
 

18.00-18.15 Razprava  

18.15-18.30 Odmor  

Moderatorja: Leja Dolenc Grošelj, Cvetka Skale 
 

18.30-19.00 Doc. dr. Leja Dolenc Grošelj, dr. med.:  
Zdravo spanje in vpliv nočnega/izmenskega dela na počutje  

19.00-19.10 
Karlina Strahovnik, dipl. m. s., Darja Čater, viš. m. s., Aca Mladenović, dr. med., Andreja 
Lah, zdr. teh., Ksenija Kavčič, zdr. teh., SMS, Blanka Pantner, zdr. teh.: 
Kako starši uspavajo otroka 
 

19.10-19.20 
Cvetka Skale, dipl. m. s., IBCLC, doc. dr. Zlata Felc, IBCLC: 
Vpliv dojenja na spanje pri dojenčkih 
 

19.20-19.30 Zaključna razprava in zaključek srečanja 

Na podlagi sklepa Zdravniške zbornice Slovenije je strokovni sestanek ovrednoten s šestimi kreditnimi 

točkami za pasivne udeležence in devetimi točkami za aktivne udeležence.  

Pri Zvezi-Zbornici pa je sestanek ovrednoten s štirimi licenčnimi točkami za pasivne udeležence in  

šestimi za aktivne udeležence. 


